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Thema: Neues Produkt schützt vor dem gefürchteten „Big Toe Hole“

Loch im Schuh 
[image: ]Neues Produkt schützt vor dem gefürchteten „Big Toe Hole“
Dieses Problem kennen viele Läufer: Löcher im oberen Bereich der Laufschuhe. Mögliche Ursachen sind die Hyperextension des großen Zehs, die falsche Schuhgröße oder mangelnde Nagelpflege. Dieses Problem betrifft laut Studien etwa 15 bis 20 % aller Läufer. 
So kann beispielsweise die Hyperextension des distalen Endglieds der großen Zehe dazu führen, dass sich der große Zeh bei jedem Schritt hebt und mit der Spitze an der Innenseite der Zehenbox des Schuhs reibt – das Ergebnis sind unschöne und vor allem unerwünschte Löcher in der Zehenbox von Laufschuhen aus Meshmaterial.15 – 20% aller Läufer scheuern sich ein Loch ins Mesh.


Reparatur-Kit
Das britische Unternehmen Trainer Armour bietet Kits zur Vermeidung von Zehenlöchern (und Fersenlöchern) an:  Der Big Toe Hole Preventer. Er wurde speziell entwickelt, um diesen Schaden zu verhindern. 
Das Kit besteht aus einem Klebepad und einem eigens entwickelten Applikator. Das Pad besteht aus robustem, PU-beschichtetem Nylon, das besonders abrieb- und reißfest ist. Es ist aber auch so dünn und flexibel, dass es – einmal angebracht- nicht zu spüren ist und beim Laufen nicht stört. 
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Automatisch generierte Beschreibung][image: ]Weiterer Bestandteil des Kits ist der „Applikator“. Dieses clevere Tool erlaubt das völlig problemlose, faltenfreie und schnelle Einkleben des Big Toe Hole Preventers exakt an der betroffenen Stelle der Innenseite der Zehenbox. Dank dem „Applikator“ kann das Reparatur-Patch exakt und ohne Falten von innen angeklebt werden.
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Längere Lebensdauer, weniger Müll
Das Klebepad kann sowohl in neuen als auch in bereits leicht beschädigten Schuhen verwendet werden – idealerweise, bevor das erste Loch entsteht. Gerade Läufer, die wissen, dass sie sich ein Loch in das Mesh scheuern, können das Klebepad präventiv verwenden. Doch auch bereits entstandene Löcher lassen sich wirksam reparieren, was die Lebenszeit des Schuhs verlängert – das spart Geld und verhindert, dass Schuhe frühzeitig entsorgt werden müssen.  Kein unwichtiges Argument in Zeiten, wo Müllvermeidung essentiell ist.
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Dieses nützliche Zubehör für Laufschuhe mag auf den ersten Blick wie ein Nischenprodukt erscheinen, doch angesichts der weit verbreiteten Problematik dürfte es für viele Läufer einen hohen Nutzen darstellen.
Eine Packung „Big Toe Hole Preventer“ enthält eine Schablone für den linken und eine für den rechten Fuß sowie zwei selbstklebende Pads. Außerdem eine umfassende Anleitung mit QR-Code Link zu einem Online-Video. Die Klebepads passen für die Schuhgrößen von UK-Größe 3 bis 12. Sie sind in den Farben schwarz und weiß erhältlich.  
Lieferumfang: 1 Packungseinheit mit je 2 Big Toe Hole Preventern Klebepads plus 2 Applikatoren.
UVP: 11,95€	     



Mehr Informationen gibt es auch unter: https://trainerarmour.de
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