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Fahrradfahren ist gesund – Barfußschuhe auch

 
Immer mehr Menschen verzichten in der Stadt auf einen eigenen PKW. Gerade auf Strecken unter zehn Kilometern ist das Rad meist die unkompliziertere – und zweifellos gesündere – Alternative. Wer gern in die Pedale tritt, sei es auf dem Weg ins Büro, zur Uni oder für alltägliche Besorgungen, braucht kräftige Füße – da kommen die neuen Herbst-Winter-Modelle des Barfußschuh-Spezialisten Xero Shoes gerade recht. 

Broomfield/Prag/München (August 2023) - Denn mit den (zum Teil auch wetterfesten) Barfußschuhen Glenn, Denver Leather, Nexus Knit, Aptos, Prio Suede und Kelso wird die Fußmuskulatur beim Radfahren gestärkt und die natürliche Fußmotorik gefördert. Gleichzeitig lässt sich das Pedal besser erspüren und kontrollieren. Ebenfalls praktisch: Das Barfußschuh-Radeln sorgt für ein angenehm luftiges Fußklima mit gleichzeitigem Schutz vor Regen oder kaltem Wind. Die dünne, aber extrem robuste Sohle nützt sich auch bei dauerhaftem Kontakt mit den Pedalen nicht ab.

Egal, welcher Schuh und welche Aktivität: Alle Schuhmodelle von Xero Shoes tragen zu einer besonders natürlichen Bewegung bei dank breiter, anatomisch geformter Zehenbox, einem bodennahen Profil ohne Sprengung und einem flexiblen Design für eine aktive und aktivierte Fußmuskulatur. 

Auch die Optik passt: Mit den Designs der Xero Shoes macht man überall eine gute Figur.


[image: ]Die sehr flexible Konstruktion aller Xero Shoes hat noch einen attraktiven Nebeneffekt: sie sind sehr leicht und lassen sich sehr klein packen und können so auf dem Fahrrad auch platzsparend im Daypack oder (bei Radreisen) in den Fahrradtaschen verstauen.




Lassen sich rollen und klein verpacken: hier der Aptos.

Glenn 

[image: Ein Bild, das Schuh, Kleidung, Schuhwerk, Straßenschuh enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Mit seiner klassischen Oxford-Silhouette und dem Obermaterial aus vollnarbigem Leder macht der Glenn optisch etwas her und passt sehr gut zu Anzug oder Jeans. Dank des geringen Gewichts (278 Gramm M9) und dem breiten, anatomisch geformten Vorfuß können sich die Zehen ausbreiten und entspannen, während die flexible Sohle für natürlichen Gehkomfort sorgt. 

· Hochwertiger Schaft aus Vollnarbenleder
· Größen: 39,5 – 48 (Herren) 
· [bookmark: _GoBack]UVP: € 140

Nexus Knit 
[image: Ein Bild, das Schuh, Sneaker, Straßenschuh, Schuhwerk enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]
Fitnessstudio, Arbeit und alles dazwischen. Der Nexus Knit ist ein aufstrebender Star im Freizeitbereich. Stark genug, um durch jedes anstrengende Training zu bringen und gleichzeitig stilvoll genug für den Rest des Tages. Die sockenartige Konstruktion bietet Atmungsaktivität, Komfort und Flexibilität.

· Sockenartiges Strickmaterial
· Mit FeelTrue®-Sohle sorgt für ein verbessertes Balancegefühl
· Größen: 39,5 – 48 (Herren) / 35,5 – 42,5 (Damen)
· UVP: € 110

[image: Ein Bild, das Schuhwerk, Kleidung, Schuh, Wildleder enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Denver Leather 

Mit seinem wasserabweisenden Nubuk-Leder-Obermaterial, dem kuscheligen Flanellfutter und der wärmereflektierenden Innensohle ist dieser Schuh für die kältesten Tage auf dem Bike gerüstet. Der Denver Leather ist mit 329 Gramm pro Schuh ein echtes Leichtgewicht, das dank seiner 4mm dicken FeelTrue® Stollensohle mit Dual Chevron Profil jedes Abenteuer mitmacht.  

· Mit wärmereflektierender, herausnehmbarer Einlegesohle 
· Größen:  39,5 – 48 (Herren) | 35,5 – 42.5 (Damen)
· UVP: € 160

Prio Suede 
[image: Ein Bild, das Schuh, Straßenschuh, Sneaker, Schuhwerk enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]
Der Prio ist ein echter Allrounder – und der meistverkaufte Schuh im Xero Shoes Sortiment. Von der Arbeit bis in die Bar, vom Park bis auf den Berg macht der Schuh mit Wildleder-Details und Gummisohle so ziemlich alles mit. Und sieht dabei ziemlich gut aus. 

· Nur 266 Gramm leicht
· Atmungsaktives Obermaterial
· Größen:  39,5 – 48 (Herren) | 35,5 – 42.5 (Damen) 
· UVP: € 120



[image: Ein Bild, das Kleidung, Schuh, Schuhwerk, Straßenschuh enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Aptos 

Dieser kultig aussehende Slipper vereint leichtes Segeltuch aus Hanffasern mit den besten Eigenschaften eines Barfußschuhs wie den Verzicht auf Sprengung und die komfortabel gestaltete Zehenbox. Ein Muss für alle Liebhaber eines Casual Slippers! 

· Schnell an- und ausgezogen
· Größen:  39,5 – 48 (Herren) Größen:  39,5 – 48 (Herren) | 35,5 – 42.5 (Damen)
· UVP: € 85



[image: Ein Bild, das Schuhwerk, Schuh, Kleidung, Straßenschuh enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Kelso Casual Sneaker 

Der Kelso hat einen klassischen Court-Stil mit einem glatten Vollnarbenleder-Obermaterial und genähten, weichen Wildleder-Akzentteilen. Spannriemen im Mittelfußbereich, Belüftungsöffnungen und ein feuchtigkeitsregulierendes Mesh-Futter sorgen für einen kühlen und bequemen Sitz. 

· Griffige FeelTrue®-Sohle mit Fischgrätprofil 
· Größen: 39,5 – 48 (Herren) | 35,5 – 42.5 (Damen)
· UVP: € 140




[image: ]Die Xero Shoes DNA
Natürliche Passform 
[image: ]Breite Zehenboxen geben den Zehen Platz, sich auszubreiten und zu entspannen. Der "Xero-Drop", die nicht erhöhte Ferse bzw. Null-Sprengung ermöglicht eine korrekte, natürliche Körperhaltung.
Natürliches Gefühl  
Tiefer Stand im Schuh und direkter Bodenkontakt Dank relativ dünner Sohle sorgen für Gleichgewicht und Beweglichkeit mit einer perfekten Kombination aus Schutz und sensorischem Feedback.
[image: ]Natürliche Bewegung 
Die patentierte FeelTrue®-Sohle ist extrem biegsam und rollt geschmeidig ab. Sie verfügt über eine 5.000-Meilen-Sohlengarantie – das bedeutet, dass sie robust genug ist, um garantiert 5.000 Meilen 
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https://www.xeroshoes.eu

XERO SHOES EU
Vinohradská 35/25
120 00 Prague
Czech Republic
www.xeroshoes.eu

XERO SHOES Deutschland
Go Free GmbH Finkenstr. 22
Ottobrunn 85521
christian@gofreeconcepts.de
www.gofreeconepts.de
Phone: +49 (0) 89/2441 6727-0


Ansprechpartner für die Presse
Johannes Wessel
+49 (0)8856 – 8685318
+49 (0) 1590 5398581
j.wessel@outdoorsports-pr.de
www.outdoorsports-pr.de


image5.jpeg




image6.png




image7.png




image8.png




image9.png




image10.png




image11.png




image1.jpeg
XERUSHOES




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




